
 

 

 
 

 

ประกาศ คณะวิทยาศาสตร์การกีฬา จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย 
เรื่อง ผลการอนุมัติทุนสนับสนุนโครงการวิจัยเงินทุนวิจัยคณะวิทยาศาสตร์การกีฬา 

ปีงบประมาณ 2567 ครั้งที่ 1 
     

 
ตามที่ คณะวิทยาศาสตร์การกีฬา ได้จัดสรรงบประมาณเพ่ือสนับสนุนทุนโครงการวิจัยให้แก่

คณาจารย์คณะวิทยาศาสตร์การกีฬา ปีงบประมาณ 2567 ตามมติคณะกรรมการบริหารคณะวิทยาศาสตร์การกีฬา 
ในการประชุมครั้งที่ 3/2567 เมื่อวันที่ 25 มีนาคม 2567 นั้น 

การนี้ คณะฯ จึงขอแจ้งผลการอนุมัติทุนสนับสนุนโครงการวิจัยเงินทุนวิจัยคณะวิทยาศาสตร์ 
การกีฬา ปีงบประมาณ 2567 ครั้งที่ 1 จ านวน 6 โครงการ รวมงบประมาณทั้งสิ้น 847 ,750.00 บาท 
(แปดแสนสี่หมื่นเจ็ดพันเจ็ดร้อยห้าสิบบาทถ้วน) ดังนี้ 

1. โครงการวิจัย เรื่อง “ผลของการฝึกร าไทยสมาธิต่อการควบคุมระดับน้ าตาลในเลือดและการ
ท างานของไตในผู้สูงอายุโรคไตจากเบาหวาน” โดย ศาสตราจารย์ ดร.ดรุณวรรณ สุขสม ในวงเงิน 175,200.00 บาท 
(หนึ่งแสนเจ็ดหมื่นห้าพันสองร้อยบาทถ้วน) 

2. โครงการวิจัย เรื่อง “ผลของการฝึกออกก าลังกายแบบหลายข้อต่อร่วมกับทฤษฎีการรับรู้
ความสามารถของตนเองต่อการท าหน้าที่ของร่างกายและสารชีวเคมีในเลือดในผู้สูงอายุที่มีน้ าหนักเกินหรืออ้วน” 
โดย ศาสตราจารย์ ดร.ถนอมวงศ์ กฤษณ์เพ็ชร์ ในวงเงิน 153,400.00 บาท (หนึ่งแสนห้าหมื่นสามพันสี่ร้อยบาทถ้วน) 

3. โครงการวิจัย เรื่อง “ผลของการออกก าลังกายแบบฟังก์ชันนอลบาร์ด้วยเก้าอ้ีต่อสมรรถนะ
การวิ่งและระดับความทนต่อแรงกดปวดในนักวิ่งระยะไกลเพศหญิงที่มีอาการปวดบริเวณข้อเข่าทางด้านนอก” 
โดย ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.สุรสา โค้งประเสริฐ ในวงเงิน 79,150.00 บาท (เจ็ดหมื่นเก้าพันหนึ่งร้อยห้าสิบบาทถ้วน) 

4. โครงการวิจัย เรื่อง “ผลของการนวดแบบสวีดิชก่อนการฝึกหายใจแบบวงจรต่อการควบคุม
โรคหืดและการท างานของระบบหายใจในผู้ป่วยโรคหืด” โดย ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.วรรณพร ทองตะโก 
ในวงเงิน 180,000.00 บาท (หนึ่งแสนแปดหมื่นบาทถ้วน) 

5. โครงการวิจัย เรื่อง “ผลของการฝึกร าไทยบนตาราง 25 ช่องต่อการท างานของหลอดเลือด
สมองและพุทธิปัญญาในผู้สูงอายุที่มีภาวะพุทธิปัญญาบกพร่องเล็กน้อย” โดย ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.วรรณพร 
ทองตะโก ในวงเงิน 160,000.00 บาท (หนึ่งแสนหกหมื่นบาทถ้วน) 

6. โครงการวิจัย เรื่อง “กิจกรรมทางกาย พฤติกรรมเนือยนิ่ง และความรอบรู้ทางกายของเด็ก
และเยาวชนโรงเรียนสาธิต” โดย ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.ระวีวรรณ มาพงษ์ ในวงเงิน 100,000.00 บาท 
(หนึ่งแสนบาทถ้วน) 

 
ประกาศ ณ วันที่       มีนาคม พ.ศ. 2567 

 
 

(รองศาสตราจารย์ ดร.ชัยพัฒน์ หล่อศิริรัตน์) 
คณบดี 
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